
（特別プリント・７）   英語の発音記号     by Akii 

 

◎教科書などで、初めて出る単語を読めなくて困っている人は多い。このプリントを 

  マスターすれば、どんな単語でも正確に発音できるようになります。 

◎「☆」のついた記号以外は、ローマ字読みと同じです。 

 

◆母音編   ※［:］は、その音をのばす記号。 

 ■日本語の「ア」に近い音 
☆［æ］ 「ア」と「エ」の中間の音。 （例）cat / stand 

［ɑ:r］ 「アー」とのばす音（終わりは舌を巻く）。 （例）car / park 

☆［ʌ］ 口の奥のほうで鋭く「ア」という音。 （例）sun / study 

☆［ə］ 口を半開きにして「ウ」に近い「ア」の音。 （例）about / album 

［ə:r］ 口を半開きにして「ウー」に近い「アー」の音。 （例）word / bird 

 

 ■日本語の「イ」に近い音 
［i:］ 「イー」ときれいにのばす音。 （例）see / speak 

［i］ 短い「イ」。少しだけ「エ」に近い。 （例）sit / him 

 

 ■日本語の「ウ」に近い音 
［u:］ 「ウー」と口を丸めてのばす音。 （例）to / room 

［u］ 短い「ウ」。口は少し広げる。 （例）book / good 

 

 ■日本語の「エ」に近い音 
［e］☆［ε］ ほぼ「エ」と同じ。 （例）egg / red 

 

 ■日本語の「オ」に近い音 
☆［ɔ］［ɑ］ 口の奥で「ア」と言う音。 （例）octopus / box 

［ɔ:］ 口の奥で「ア-」と言う音。 （例）walk / saw 

 

 



◆子音編 
［k］ 「カキクケコ」の言い始めの「ク」。 （例）cat / cake 
［s］ 「サスセソ」の言い始めの「ス」。 （例）song / bus 

☆［ʃ］ 「シ、シャシュショ」の言い始めの「シュ」。 （例）she / fish 
［t］ 「タテト」の言い始めの「トゥ」。 （例）ten / cat 
［tʃ］ 「チ」の言い始めの音。 （例）child / lunch 
［ts］ 「ツ」の言い始めの音。 （例）cats / let's 
［n］ 「ナニヌネノ」の言い始めの「ヌ」。 （例）name / sun 
［h］ 「ハヒフヘホ」の言い始めの「フ」。 （例）he / house 
［m］ 「マミムメモ」の言い始めの「ム」。 （例）May / room 
［j］ 「ヤユヨ」の言い始めの「ィユ」。 （例）yes / you 
［w］ 「ワ、ヲ」の言い始めの音。 （例）week / now 
［g］ 「ガギグゲゴ」の言い始めの「グ」。 （例）girl / dog 
［z］ 「ザズゼゾヅ」の言い始めの「ズ」。 （例）zoo / please 
［d］ 「ダデド」の言い始めの「ドゥ」。 （例）dog / good 
［dʒ］ 「ジ、ヂ」の言い始めの鋭い「ジュ」。 （例）June / large 
［b］ 「バビブベボ」の言い始めの「ブ」。 （例）big / bus 
［p］ 「パピプペポ」の言い始めの「プ」。 （例）pen / cup 

☆［ŋ］ 「ング」のような音。 （例）sing / going 
☆［ʒ］ 「ジャジュジョ」の言い始めの柔らかい「ジュ」。 （例）usually 
［l］ 舌を口の上につけて「ル」という音。 （例）like / tall 
［r］ 唇を丸くし、舌を口の上に近づけて「ル」に近い音。 （例）run / room 
［f］ 下くちびるをかんで「フ」。 （例）fish / knife 
［v］ 下くちびるをかんで「ヴ」。 （例）very / have 

☆［θ］ 舌をかんで「ス」。 （例）thank / month 
☆［ð］ 舌をかんで「ズ」。 （例）this / mother 

 

 《練習》それでは、次の発音記号を読んで単語や文を再生してみよう。 

（1）［buk］  （2）［si:］  （3）［wə:k］  （4）［θiŋk］  （5）［ælbəm］ 

（6）［pli:z］   （7）［ju:ʒuɘli］   （8）［ɑ:r  ju:  frəm  dʒəpæn］? 

（9）［iz  ðis  hɘ:  dɔg］? （10）［hɑu  lɔŋ  hæv  ju:  pleid  ðɘ  gitɑ:r］? 


